
 

 
 

DESPUÉS DE REALIZARSE UNA CISTOSCOPIA O UNA 
URODINAMIA 

  

 

  

1. Consumir líquido de manera abundante, preferiblemente soda o agua.  

   

2. Realizarse un baño genital lo antes posible para retirar los residuos de 

jabón y evitar irritaciones. 

   

3. Si el médico le prescribe antibióticos, siga las recomendaciones de manera 

correcta y completa. 

   

4. Es normal que después de este procedimiento quede con sensación de 

dolor, ardor y hematuria (sangre en la orina). 

    

5. En caso de presentar fiebre, dolor intenso, hemorragia e incapacidad de 

eliminar espontáneamente, consulte a su médico o al servicio de urgencias 

de su EPS.  

 

 

 
 

 


